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На базе литературных источников освещена научная, педагогическая и врачебная деятельность профессора
В. М. Уварова: служба в императорской армии в годы Первой мировой войны; работа в лечебных учреждениях
Крыма: Севастопольская городская больница, Симферопольский госпиталь, Крымский университет — ассистент
на кафедре физиологии, а затем факультетской хирургии. На Северо-Западе России: заведующий хирургическим
отделением городской больницы в г. Шлиссельбурге, старший ассистент кафедры стоматологии I Ленинградского
государственного медицинского института им. акад. И. П. Павлова; научная деятельность в стенах Военно-морской
медицинской академии и Военно-медицинской академии им. С. М. Кирова; вклад в организацию стоматологической
помощи на Военно-морском флоте СССР перед началом и во время Великой Отечественной войны; организация
стоматологических отделений в военно-морских госпиталях; курсов повышения квалификации врачей-стоматологов;
переквалификации военных фельдшеров в зубных врачей; участие в создании тома 6 «Опыта советской медицины
в Великой Отечественной войне 1941–1945». В сентябре 1956 года в связи с объединением Военно-морской меди-
цинской академии с Военно-медицинской академией им. С. М. Кирова в коллектив кафедры челюстно-лицевой хи-
рургии и стоматологии пришли специалисты по организации стоматологической помощи в ВМФ (профессор
В. М. Уваров, доцент Д. Е. Танфильев, кандидаты медицинских наук Ю. Б. Горский и В. А. Малышев). Это позволило
кафедре ВМА им. С. М. Кирова расширить круг изучаемых вопросов. Профессор В. М. Уваров с 1942 по 1953 г. был
главным стоматологом Военно-морского флота, а с 1953 по декабрь 1954 г.— главным стоматологом МО СССР. Перу
профессора В. М. Уварова принадлежит несколько монографий, среди них «Лечение челюстно-лицевых поврежде-
ний в тыловых госпиталях» (1942), «Клиника и терапия остеомиелитов челюстей» (1947), «Одонтогенный гайморит»
(1962), «Учебник стоматологии и челюстно-лицевой хирургии» (1967), «Одонтогенные воспалительные процессы».
Ключевые слова: морская медицина, Юрьевский университет, Первая мировая война, Кирасирский Подольский
полк, Великая Отечественная война, Крым, Симферопольский госпиталь, Ленинград, I Ленинградский государст-
венный медицинский институт им. акад. И. П. Павлова, Военно-морская медицинская академия, Военно-морской
флот, госпитальные суда, профессор П. П. Львов, анестезия в стоматологии, зубопротезная помощь, одонтогенный
остеомиелит, береговая база, зуботехническая лаборатория, военно-морской госпиталь.

PROFESSOR V. M. UVAROV: THE ORGANIZER OF DENTAL CARE
SERVICES IN SOVIET NAVY

(on the occasion of his 125-years anniversary)
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The scientific, pedagogic, and medical activities of Prof. V. M. Uvarov are describedbased on the available literature.
During World War I, he was at service in Russian Army; then he worked at medical facilities in Crimea (assistant at
the Department of Physiology and, later, at the Department of Surgery of Crimean University). Positions occupied by
him in the Northwest of Russia were Head of the Surgical Department of Municipal Hospital in Shlisselburg and
senior assistant at the Department of Stomatology of I. P. Pavlov First Medical Insitute of Leningrad. He conducted
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Наиболее полные сведения о профессоре
В. М. Уварове мы находим в статье преподава-
теля кафедры стоматологии Военно-морской
медицинской академии (ВММА) подполковника
медицинской службы Д. Е. Танфильева «На-
учно-педагогическая деятельность профессора
В. М.  Уварова», опубликованной в сборнике
«Труды Военно-морской медицинской акаде-
мии» (Работы кафедр военно-морской хирургии
и стоматологии», Ленинград, 1948) [1, c. 7–18; 2,
с. 100–103; 3. с. 5–11].

Прежде чем говорить о научной, врачебной
и педагогической деятельности профессора
В. М.  Уварова, следует отметить некоторые
вехи его жизни. Высокую оценку научной дея-
тельности В. М. Уварова дает профессор Пер-
вого Санкт-Петербургского медицинского уни-
верситета им. акад. И. П. Павлова доктор ме-
дицинских наук М. М. Соловьев.

В. М. Уваров родился в 1893 г. в Симферо-
поле. В 1911 г. он окончил классическую гума-
нитарную гимназию им. К. Д. Ушинского.
Учился на медицинском факультете Юрьев-
ского университета (Тарту), затем Московского
университета, после окончания которого опре-
делился на военную службу и в составе Кира-
сирского Подольского полка в должности млад-
шего врача был направлен на фронт. Командир

полка генерал-майор Свиты  фон Гиллен-
шмидт Яков Федорович (полк.)1 [2, с. 100–103;
3, с. 5–11] (рис. 1). Полк находился в составе
Действующей армии с 1914 по 1918 г.

После Великой Октябрьской социалистиче-
ской революции и окончания Первой мировой
войны В. М. Уваров стал работать в лечебных
учреждениях Крыма, последовательно: в Сева-
стопольской городской больнице, Симферо-
польском госпитале, Крымском университете
ассистентом кафедры физиологии, а затем фа-

research at Navy Medical Academy and S. M. Kirov military Medical Academy, contributed to the organization of
dental care service in Soviet Navy before and during World War II, organized dentistry departments of Navy hospitals,
developed advanced educational courses for dentists and courses for military medical assistants retraining into dentists,
and contributed to Volume 6 of the monograph «The Experience of Soviet Medicine Gained During the Great Patriotic
War in 1941–1945». In September 1956, when Navy Medical Academy was fused with S. M. Kirov Military Medical
Academy, the staff of the Department of Oral Surgery and Dentistry was reinforcedwith specialists in the organization
of dental care services, including Professor V. M. Uvarov, Assistant Professor D. Ye. Tanfilyev and Candidates of Me-
dical Sciences Yu. B. Gorskiy and V. A. Malyshev. This made it possible to expand the range of issues tackled at the
Department. Prof. V. M. Uvarov was Head Dentist of Soviet Navy in 1942–1953 and of the Ministry of Defense of the
USSR in 1953–1954. His is the author of several monographs, including «Oral Injuries Treatment at Rear Line Hos-
pitals», «Clinics of and Therapy for Osteomyelitis of Jaws» (1947), «Odonthogenic Maxillary Sinusitis» (1962), «Manual
of Stomatology and Oral Surgery (1967), and «Odontjogenic Inflammatory Processes».
Key words: marine medicine, Yuryev University, World War I, Podolsk Cuirassier Regiment, Great Patriotic War,
Crimea, Simferopol Hospital, Leningrad, I.P. Pavlov First State Medical Institute of Leningrad, Military Medical Aca-
demy, Navy, hospital ship, professor I.P. Lvov, anesthesia in dentistry, dental prosthetics, odonthogenic osteomyelitis,
at-shore naval base, technical dentistry laboratory, navy hospital.

Для цитирования: Чепик Г.С., Гребнев Г.А., Карпова Т.Н., Солдатов И.К., Лачин Р.А., Савицкая О.А., Исмаилов С.М.
Профессор В. М. Уваров — организатор стоматологической помощи на Военно-морском флоте СССР // Морская
медицина. 2018. № 2. С. 85–93. DOI: http://dx.doi.org/10.22328/2413-5747-2018-4-2-85-93

1 Лейб-гвардии Кирасирский Его Величества полк. http://voinanet.ucoz.ru/index/lejb_gvardii_podolskij_kira sirs -
kij_polk/0-1864.

Рис. 1. Генерал-майор Я.Ф. фон Гилленшмидт
Fig. 1. General-major Ja.F. von Gillenschmidt
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культетской хирургии. Вскоре он покинул
Крым, уехал на Северо-Запад России и начал
работать в должности заведующего хирурги-
ческим отделением Городской больницы
в г. Шлиссельбурге [2, с. 100–103; 3. с. 5–11].

В 1924 г. В. М.  Уваров после знакомства
с профессором П. П. Львовым был приглашен
на должность старшего ассистента кафедры
стоматологии I Ленинградского медицинского
института (рис. 2). В этом же году он выступил
на заседании Ленинградского одонтологиче-
ского общества с докладом «Вакцинотерапия
в зубоврачевании». Все последующие годы
В. М. Уваров активно участвовал в научной
жизни Ленинграда, в работе Ленинградского
стоматологического общества, публиковался
в различных медицинских журналах: «Вестник
рентгенологии», «Zeitschrift für Stomatologie»,
«Вестник хирургии и пограничных областей»
и др. [2, c. 100–103; 3, с. 5–11; 6, с. 63–65].

Как ученый, он интересовался кровоснабже-
нием лица и издал статью «Кровоснабжение
нёба» [2, с. 100–103].

В 1939 г. В. М. Уваров закончил свой кли-
нико-экспериментальный труд «Кровоснабже-
ние челюстей и типы некрозов при одонтоген-
ном остеомиелите», ставший его диссертацион-
ным исследованием. Сразу после окончания
Советско-финской войны В. М. Уваров издал
новый научный труд «Работа челюстных отде-
лений оперативных коек НКО при больнице
им. Эрисмана», который определен Д. Н. Тан-
фильевым как «…материалы, весьма ценные
для изучения опыта военных действий Крас-
ной армии в накаленной атмосфере междуна-
родных отношений накануне Великой Отече-
ственной войны (1940)» [3, с. 5–11].

Профессор А.  К. Иорданишвили (2000)
пишет: «В. М. Уваров выявил ранее неизвест-

ные источники кровоснабжения и детально из-
учил сосудистую структуру челюстей. Так,
на верхней челюсти он обнаружил многочис-
ленные анастомозы между большой нёбной
и резцовой артериями, выявив богатую сосу-
дистую сеть в области собачьей ямки.
В.  М.  Уваров установил, что, кроме нижней
альвеолярной артерии, в кровоснабжении ниж-
ней челюсти принимает участие, по крайней
мере, еще семь крупных артерий, причем эти
сосуды широко анастамозируют между собой.
Он показал, что образование и форма секвест-
ров отдельных участков нижней челюсти на-
ходятся в прямой зависимости от нарушения
кровоснабжения в отдельных питающих сосу-
дах за счет тромбоза, рефлекторного спазма
или же сдавливания сосуда образующимся
экссудатом» [2, с. 100–103].

После организации военно-морского факуль-
тета на базе I Ленинградского медицинского ин-
ститута В. М. Уваров принимает активное уча-
стие «…в преподавании слушателям и курсан-
там факультета стоматологии и челюстно-ли-
цевой хирургии» (Д. Е. Танфильев) [3, с. 5–11].

Д.  Е. Танфильев пишет, что зубные врачи
и стоматологи перед Великой Отечественной
войной (ВОВ) проходили в учебных заведениях
курс челюстно-лицевой травматологии с шини-
рованием. Специалисты периодически направ-
лялись для усовершенствования по челюстно-
лицевой хирургии на Высшие курсы усовер-
шенствования офицерского состава медицин-
ской службы при ВММА (ВКУОСМС при
ВММА) и на флотах. Все врачи ВКУОСМС при
ВММА (ЛОР-специалисты, офтальмологи, хи-
рурги и т.д.) проходили по особым программам
основы челюстно-лицевой травматологии мир-
ного и военного времени. При зубных кабине-
тах морских госпиталей на всех флотах име-
лись штатные врачи-стоматологи. Этим специа-
листам предоставлялась возможность госпита-
лизировать нуждающихся в стационарной
помощи стоматологических больных и само-
стоятельно курировать их. Таким образом, воз-
никли стоматологические отделения при Крон-
штадтском и Владивостокском военно-морских
госпиталях [3, с. 5–11].

К этому периоду на всех флотах были орга-
низованы зубные отделения при базовых по-
ликлиниках, предназначенные в основном иг-
рать консультативную роль для санитарной
службы кораблей и береговых частей. Имелись
также окружные зубопротезные лаборатории,

Рис. 2. Профессор П. П. Львов
Fig. 2. Professor P. P. L’vov
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предназначенные для обеспечения зубопротез-
ной помощью не только личного состава ВМФ,
но и их семей. В большинстве зуботехнических
лабораторий была возможность изготавливать
сложные шины-протезы для челюстно-лице-
вых раненых [3, с. 5–11].

«Кадры зубных врачей и стоматологов
флота,— пишет Д. Е. Танфильев,— вступили
в Великую Отечественную войну с четкими
методическими установками по организации
помощи и методике обработки челюстно-лице-
вых раненых на различных этапах эвакуации.
Имеющиеся инструкции были выработаны ка-
федрой стоматологии и челюстно-лицевой хи-
рургии ВММА под руководством профессора
Уварова» [3, с. 7; 6, с. 63–65].

Основные принципы, изложенные в ин-
струкциях.

1. При оказании первой помощи челюстно-
лицевым раненым используются стандартные
шины и повязки (и их заменители), положен-
ные на снабжение санитарной службы армии
и флота.

2. «Простая специальная» помощь оказыва-
ется на этапах эвакуации, где имеются специа-
листы стоматологи или зубные врачи, т.е.
в МСБ или на госпитальных судах. Для иммо-
билизации здесь применяется так называемое
шинирование проволочными шинами по Тигер-
штедту.

3. Раны челюстно-лицевой области у посту-
пивших в первые 12 часов после ранения за-
шиваются наглухо без иссечения краев. В срок
от 12 до 36 часов после ранения раны заши-
ваются после экономного иссечения кожи
и подкожной клетчатки. У поступивших позже
36 часов с момента ранения раны не заши-
ваются.

4. На корабле челюстно-лицевым раненым
предусматривалось оказание экстренной
и первой помощи; на госпитальных судах и в
ближайших береговых базах — оказание «про-
стой специальной помощи», а окончательное
лечение — «сложная специальная помощь» —
возлагалось на челюстно-лицевые отделения
и специализированные госпиталя в тылу.

«Нельзя не отметить,— пишет Д.  Е. Тан-
фильев,— что все снабжение медикаментами,
перевязочными средствами, инструментарием
и материалом шло централизованным поряд-
ком через отделы снабжения флотов (флоти-
лий). К началу войны на снабжении Военно-
морского флота было не только оборудование

стационарных зубных кабинетов согласно та-
белей снабжения, но и специальные наборы,
а именно портативный «зубной набор» для сан-
служб без зубных кабинетов, портативный
набор «3/1», «стоматологический набор» для
оказания простой специальной помощи. Были
включены также стандартные транспортные
шины и головные повязки для челюстно-лице-
вых раненых» [4, с. 184].

Оценить стоматологические кадры ВМФ
можно на примере Краснознаменного Балтий-
ского флота, «на котором было 30% стоматоло-
гов и 70% зубных врачей, стаж у 43% из них
свыше 5 лет» [3, с. 5–11].

Следует отметить, что, несмотря на интен-
сивное развитие стоматологической помощи
в ВМФ, в конце 1930-х годов в ВМФ СССР не
было Главного специалиста по стоматологии,
такая должность появилась только в начале
Великой Отечественной войны.

«В штатах Главных госпиталей флотов,—
подчеркивает Д. Е. Танфильев,— к началу
войны также не было стоматологических отде-
лений. Но, тем не менее, как показывает опыт
победоносно завершенной Великой Отече-
ственной войны, организация стоматологиче-
ской помощи на Военно-морском флоте к на-
чалу военных действий была такова, что за-
дачи, предъявленные к стоматологам флота,
впоследствии, в период славных боевых опе-
раций наших военно-морских сил, были разре-
шены полностью. Это обеспечило невиданный
в армиях капиталистических стран высокий
процент возвращения в строй — около 80%» [3,
с. 5–11; 4, с. 188; 8, с. 35; 9, с. 221, 222].

В. М.  Уваров во время ВОВ и после нее,
вплоть до 1953 года, возглавляя стоматологиче-
скую службу Военно-морского флота СССР, од-
новременно являлся начальником челюстно-ли-
цевого госпиталя в г. Кирове почти на 1000 коек
[2, с. 102] (рис. 3).

В 1940 г. В. М. Уваров начинает работать
в Военно-морской медицинской академии
(ВММА) на должности начальника курса сто-
матологии и челюстно-лицевой хирургии. В это
время ему было присвоено воинское звание
полковник медицинской службы и ученая сте-
пень профессора [2, с. 103; 3. с. 8].

Доцент Д. Е. Танфильев указывает, что про-
фессор В. М. Уваров сразу сосредоточил свое
внимание на вопросах специфики помощи
на флоте в мирное и военное время и на орга-
низации этой помощи. Вскоре им были подго-
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товлены нормативные документы: «Инструк-
ция по оказанию помощи при ранениях челю-
стей на кораблях и в частях Военно-морского
флота» и «Инструкция по протезированию
на флоте» [3, с. 6; 8, с. 34; 9. с. 221].

С началом Великой Отечественной войны
В. М. Уваров и коллектив кафедры переклю-
чился на военную тематику.

В 1942 г. профессор В. М. Уваров выступил
на совещании челюстно-лицевых хирургов
НКЗ РСФСР с докладом на тему «Формы ог-
нестрельного остеомиелита челюстей», в этом
же году вышла его книга «Лечение челюстно-
лицевых повреждений в тыловых госпиталях»
(рис. 4), в 1943 г. еще два научных труда —
«Слюнные свищи как осложнения огнестрель-
ных ранений лица» и «Огнестрельные остео-
миелиты челюстей».

«Со второй темой,— пишет Д. Е. Танфильев,—
„Огнестрельные остеомиелиты челюстей” Вла-
димир Михайлович выступает на пленуме Уче-
ного совета при начальнике МСУ ВМФ, исполь-
зуя в ней весь огромный клинический материал,
накопившийся на базе кафедры — челюстно-
лицевом госпитале, разросшимся к тому вре-
мени до 1000 коек» [3, с. 9; 5. с. 7].

В. М. Уваров внес большой вклад в организа-
цию реабилитации челюстно-лицевых раненых,
получивших различные увечья во время Бело-
финской войны. В своей монографии (в разделе
«Восстановление трудоспособности челюстно-
лицевых раненых») он писал: «При правильно
организованной лечебной помощи челюстно-ли-
цевым раненым значительное их количество
возвращается в строй через 4–5 месяцев после
получения ранения… По данным нашего госпи-

таля, в части возвращаются 86%. Часть из этих
раненых направляется для несения нестроевой
службы. Показанием для назначения на не-
строевую работу может являться: нерезко вы-
раженная подвижность костных фрагментов,
с нерезко выраженным сведением челюстей,
без заметных дефектов кости; невосстанов-
ленные оперативным путем ограниченные де-
фекты челюстей при условии их протезиро-
вания; дефекты нёба при условии протезиро-
вания и т.д.

Раненым с большими дефектами мягких
тканей и костей, которым пластика показана
пластика через несколько месяцев, дается не-
годность на различные сроки — 3–6 месяцев,
год, в зависимости от их общего состояния
и состояния тканей в области бывшего пора-
жения. После этих сроков они вновь поступают
в специальные госпитали для оперативных
вмешательств.

Показаниями для определения временной
нетрудоспособности являются: обширные де-
фекты мягких тканей лица и челюстных
костей; резко выраженные сведения челюстей
или полная неподвижность (внесуставные
контрактуры и анкилозы); наличие плот-
ных, обширных рубцов мягких тканей с пе-
риодическим повторением воспалительных
процессов и т.д.

Рис. 3. Профессор В. М. Уваров
Fig. 3. Professor V. М. Uvarov

Рис. 4. Монография профессора В. М. Уварова
«Лечение челюстно-лицевых повреждений

в тыловых госпиталях»
Fig. 4. Monograph by professor V. M. Uvarov
«Treatment of maxillofacial damages to rear

hospitals»
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Множественность этапов восстановительных
операций надолго задерживает раненых в гос-
питалях.

После белофинской войны на окраинах
и в ближайших окрестностях Ленинграда были
созданы госпитали-санатории, куда раненые,
подлежащие пластическим операциям. На-
правлялись до следующего этапа. В настоящее
время необходимо воспользоваться этим опы-
том и подумать об организации таких вспомо-
гательных лечебных учреждений санаторного
типа, в которых бойцы и командиры в период
между оперативными вмешательствами вос-
станавливали бы свои силы для успешного за-
вершения хирургического лечения» [7, с. 74].

Используя богатый клинический опыт, накоп-
ленный клиникой в годы ВОВ, В. М.  Уваров
в 1944 г. опубликовал в журнале «Стоматология»
статью «Инородные тела при ранениях че-
люстно-лицевой области». В этом же году про-
фессор В. М. Уваров выступил на очередном
пленуме Ученого Совета при Медико-санитар-
ном управлении Военно-морского флота (МСУ
ВМФ) с докладом «Пластика мягких тканей
лица», в котором дал показания к оправдавшему
себя на практике методу замещения огнестрель-
ных дефектов лица [3, с. 7; 8, с. 33; 9, с. 226].

В 1945 г. на основе анализа нового научного
материала В. М. Уваров оформил его в двух
новых темах: 1) Клиника и терапия слюнных
свищей и 2) К вопросу о пластике лоскутов,
а на сборе начальников госпиталей ВМФ он
выступил с докладом «Постановка стоматоло-
гической помощи в госпиталях ВМФ» [3, с. 7;
5, с. 7; 8, с. 34; 9, с. 226].

Высокую оценку стоматологической службе
в годы ВОВ дал Начальник ГВСУ Красной
Армии, академик АМН СССР, генерал-полков-
ник медицинской службы Е. И. Смирнов [10, с.
5]. В «Предисловии» к третьему изданию «Во-
енной челюстно-лицевой хирургии» он подчер-
кивал: «Среди военно-медицинских дисциплин
военной стоматологии принадлежит важное
место. Круг проблем, которые решает этот раз-
дел медицинской науки, достаточно широк,
а значение стоматологической помощи для
армии и флота исключительно велико. Об этом
говорит хотя бы тот факт, что от 30 до 40%
всей обращаемости за амбулаторно-поликли-
нической помощью в войсках составляют боль-
ные с заболеваниями зубов, органов полости
рта и челюстно-лицевой области. Значитель-
ное количество лиц, кроме того, нуждается

и в стационарной стоматологической помощи.
Наконец, хорошо известно, как велико значе-
ние специализированной помощи челюстно-ли-
цевым раненым во время войны» [10, с. 5].

«В сущности, специализация хирургической
помощи на войне вообще началась именно
с выделения пострадавших челюстно-лицевого
профиля во время Первой мировой войны
1914–1918 гг. и организации специальных че-
люстных лазаретов» [10, с. 5].

«Общеизвестны замечательные успехи воен-
ной стоматологии по лечению челюстно-лице-
вых раненых в период Великой Отечественной
войны 1941–1945 гг., а также по лечению стома-
тологических заболеваний, повреждений лица
и санации полости рта в войсках в послевоенное
время. При этом следует особо подчеркнуть, что
сложность и трудоемкость специальных мето-
дов диагностики и лечения основных стомато-
логических заболеваний, а также ранений и по-
вреждений лица и челюстей прямо пропорцио-
нальны их эффективности» [10, с. 5].

В 1951 г. вышел в свет том 6 многотомного
труда «Опыт советской медицины в Великой
Отечественной войне. 1941–1945 гг.», изданного
в Москве, по постановлению Совета Министров
Союза ССР от 26 марта 1946 г. № 664.

Редактором третьего раздела «Огнестрель-
ные ранения и повреждения лица и челюстей»
(часть первая — «Хирургия) был Заслуженный
деятель науки профессор генерал-майор меди-
цинской службы Д. А. Энтин (помощник редак-
тора кандидат медицинских наук Д. Н. Бала-
ценко, консультант по статистике профессор
полковник медицинской службы Л. С. Камин-
ский» [11, с. 4].

В создании этого тома принял участие про-
фессор, полковник медицинской службы
В. М. Уваров. В соавторстве им написаны под-
разделы: Глава IX «Огнестрельные ранения
верхней челюсти»: «Патология, симптоматоло-
гия, клиника и диагностика», «Осложнения»,
«Частота осложнений с преобладанием мест-
ных явлений при ранении верхней челюсти»
(В. М. Уваров, Я. М. Збарж. С. 180–191); «Внут-
ренний район», Краткий обзор разновидностей
протезов и аппаратов, применяющихся при
лечении верхней челюсти. Лицевые протезы»
(В. М.  Уваров, Д. Е. Танфильев С. 202–203);
Глава XV «Осложнения при огнестрельных ра-
нениях лица и челюстей». «Огнестрельные ос-
теомиелиты челюстей. Статистические данные.
Определение понятие и патогенез. Клиниче-
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ское течение, диагностика и профилактика.
Лечение. Исходы» [11, с. 303–313].

В сентябре 1956 г. Военно-морскую медицин-
скую академию объединили с Военно-медицин-
ской академией им. С. М. Кирова (ВМА им.
С. М. Кирова). В коллектив кафедры челюстно-
лицевой хирургии и стоматологии ВМА им.
С. М. Кирова пришли специалисты по органи-
зации стоматологической помощи в ВМФ
(проф. В. М. Уваров, доцент Д. Е. Танфильев,
кандидаты мед. наук Ю. Б. Горский и В. А. Ма-
лышев) (рис. 5).

Это позволило кафедре расширить круг из-
учаемых вопросов. Профессор В. М.  Уваров
с 1942 по 1953 г. был главным стоматологом Во-
енно-морского флота, а с 1953 по декабрь 1954 г.
являлся главным стоматологом МО СССР. Перу
профессора В.  М.  Уварова принадлежит не-
сколько монографий, среди них «Лечения че-
люстно-лицевых повреждений в тыловых госпи-
талях» (1942), «Клиника и терапия остеомиели-
тов челюстей» (1947), «Одонтогенный гайморит»
(1962), «Учебник стоматологии и челюстно-лице-
вой хирургии» (1967), «Одонтогенные воспали-
тельные процессы» [2, c. 102, 103] (рис. 6).

После завершения военной службы профес-
сор В. М. Уваров заведовал кафедрой терапев-
тической стоматологии  Первого  Ленинград-
ского государственного медицинского инсти-
тута им. акад. И. П. Павлова [3, с. 10].

Профессор В. М. Уваров интересовался во-
просами анестезии в стоматологии, в 1927 г. он

опубликовал статью «Экспериментальная ман-
дибулярная анестезия». В данной статье он
предложил применять новую методику манди-
булярной анестезии; экстраоральную анесте-
зию проводить в наиболее неблагоприятных
случаях, например, при травме, но не рекомен-
довал ее при обширных гнойных инфильтра-
тах подчелюстной области [2, с. 102].

В 1928 г. В. М. Уваров развил это положение
в своем докладе «Регионарная анестезия при
остеомиелитах челюстей», с которым выступил
на  III Всесоюзном одонтологическом съезде
в Москве. Он полагал, что применение общего
наркоза при остеомиелитах, особенно септиче-
ских, пагубно отражается на дальнейшем тече-
нии заболевания [2, с. 101; 3, с. 10; 7, с. 20–24].

В 1936 г. профессор Уваров завершил боль-
шое исследование, которое позволило ему
уточнить показания и противопоказания к экс-
тракции зубов при одонтогенном остеомиелите
челюстей, обосновав их анализом более 2 тысяч
наблюдений в клинике, а также обосновал це-
лесообразность раннего удаления «причинного»
зуба. Свои взгляды по этой теме Уваров изло-
жил в статье «Массовые экстракции зубов при
одонтогенном остеомиелите» [2, с. 102].

Профессор Уваров активно занимался исто-
рией отечественной стоматологии [5, с. 6, 7]. Он
также приложил много усилий для популяри-
зации научных трудов советских стоматологов
за границей. С 1935 по 1938 г. В. М. Уваров был
референтом научного журнала «Monatschrift
für Zahneilkunde», в котором опубликовал более
100 рефератов статей отечественных стомато-
логов [2, с. 102].

Рис. 5. Слева направо: профессор В. М. Уваров,
профессор М. В. Мухин, доцент В. В. Фиалковский

(первый справа)
Fig. 5. From left to right: professor V. M. Uvarov,

professor M. V. Mukhin, associate professor
V. V. Fialkovsky (the first on the right)

Рис. 6. Монография профессора В. М. Уварова
«Одонтогенные воспалительные процессы»
Fig. 6. Мonograph by professor V. M. Uvarov

«Monogenic inflammatory processes»
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C 1960 по 1971 г. Уваров разработал много
новых методик лечения пульпитов и верху-
шечных периодонтитов, хронических заболе-
ваний слизистой оболочки полости рта, крас-
ной каймы губ и языка.

В. М. Уваров являлся почетным членом Все-
союзного и Всероссийского научных обществ
стоматологов.

Профессор Уваров оставил после себя много
научных трудов, которые с полным основанием
можно отнести к классическим: «Клиника
и лечение одонтогенных остеомиелитов челю-
стей» (1956) (рис. 7); «Учебник стоматологии и че-
люстно-лицевой хирургии» (1967); «Одонтоген-
ный гайморит» (1962); «Одонтогенные воспали-
тельные процессы» (1962, 1971); «Изменение ор-
ганов полости рта при болезни крови» (1975,
в соавторстве с М. К. Русак и В. И. Калининым).
Более 150 научных работ, среди них 6 моногра-
фий и 1 учебник. Для руководства «Хирургиче-
ская стоматология» (под ред. А. А. Лимберга
и П. П. Львова, 1938) им была написана глава
о наркозе и местной анестезии; Эксперимен-
тальная мандибулярная анестезия // Стоматоло-
гический сборник. Л., 1927. С. 128–133; Пластика
огнестрельных дефектов мягких тканей лица //
Стоматология. 1945. № 1. С. 59 [2, с. 111; 3, с. 10].

Под руководством профессора Уварова за-
щищено около 30 кандидатских и докторских
диссертаций.

В. М. Уваров награжден орденами и многими
медалями Советского Союза.

Заключение.
1. С началом и во время ВОВ начальник ка-

федры челюстно-лицевой хирургии и стомато-
логии Военно-морской медицинской академии
профессор В. М. Уваров разработал с сотруд-
никами руководящие документы (Приказы,
Инструкции) по организации стоматологиче-
ской службы РККА и ВМФ; курсам повыше-
ния квалификации стоматологов, зубных вра-
чей и зубных техников; курсам переобучения
фельдшеров в зубные врачи; организации сто-

матологической помощи раненым в челюстно-
лицевую область на этапах эвакуации; а также
по эвакуации раненых такой категории в ты-
ловые госпитали и обеспечению их спецпита-
нием на этапах эвакуации, что позволило до-
стигнуть небывалых в прежних войнах пока-
зателей возвращения раненых в строй.

2. Создание курсов усовершенствования
врачей-стоматологов, организация стоматоло-
гических отделений в военно-морских госпита-
лях способствовали оказанию своевременной
специализированной помощи челюстно-лице-
вым раненым из числа военнослужащих во-
енно-морского флота.

3. По данным профессора В. М. Уварова, во
время Первой мировой войны было возвра-
щено в строй 59% раненых в челюстно-лице-
вую область, тогда как во время Великой Оте-
чественной войны раненых такой категории
было возвращено в строй 85,6%, что явилось
несомненным и небывалым прежде успехом
советской военной стоматологии.

Рис. 7. Монография профессора В. М. Уварова
«Клиника и терапия остеомиэлитов челюстей»

и предисловие к ней
Fig. 7. The monograph by professor V. M. Uvarov

«Clinic and therapy of osteomiyelit of jaws» and the
Preface
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